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APÊNDICES


1a. Elaboração de Cronograma

1b. Elaboração de Cartilha com sugestões de
Atividades

1c. Gravação de vídeos e Elaboração de material

1d. Divulgação do material no site 8ª RE

1e. Reuniões online com Coordenadores Distritais
e Superintendentes Distritais

2. 10 a 31/05 – PLANEJAMENTO DISTRITAL

Reuniões de Coordenadores Distritais (online
e/ou presenciais) com Superintendentes
Distritais, Pastores, Pessoas de Referência
para planejamento da campanha nos Distritos
e igrejas locais

I – CRONOGRAMA

1. 01/4 a 30/5 – PLANEJAMENTO
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3.  LANÇAMENTO DA CAMPANHA

3a 01/06 – Live (Bispa Hideíde, Coordenador Aluísio,
Vitória...) ou gravação de vídeo pela Bispa Hideide
para ser enviado aos pastores e exibido na igreja
durante o mês de junho.

3b. 06/06 –  Palestra/Live “Saúde Mental e
espiritualidade”, com Clarissa Belle de Rezende
Pimentel Cerqueira

4. 06 a 30/06 – REALIZAÇÃO DA CAMPANHA

nas igrejas locais com registro das ações
(fotos, vídeos, relatos, textos etc.)

4a. 06/06 – Live com Palavra sobre Saúde Mental e
Espiritualidade – Palestrante Clarissa Belle de
Rezende Pimentel Cerqueira

4b. 07 ou 14,21 ou 28/06 – Culto nas igrejas locais
com o tema da Campanha.

4c. 15/06 –  DIA M (Metodista) ou outra data, de
preferência da igreja local: Caminhada na praia ou
lugares verdes (parques, praças etc.) com
distribuição de panfletos para conscientização e que
integrem avós, filhos e netos (encontro
Intergeracional). Uso de roupas violeta/lilás, de
preferência camisetas, bonés, faixas, cartazes que
identifiquem a Campanha.
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4d. 20/06 – Café da Manhã e Live com atividades
integrativas/Intergeracionais que valorizem a saúde
física e mental (exercícios, caminhada, jogos, rodas
de conversas etc.).

4e. Outras atividades de escolha da comunidade
local.

5. AVALIAÇÃO

07/06 – Live para compartilhar experiências dos
Distritos

03/07 – Live para compartilhar experiências das
igrejas locais

04/07 a 31/07 – Editoração de material produzido
nas igrejas locais para divulgação.



II – LOGOMARCA DA CAMPANHA
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III – LAYOUT DE CAMISETA COR VIOLETA
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IV – MODELO DE PANFLETO PARA IMPRIMIR

JJUNHO VIOLETA

“Respeite o seu pai e a sua mãe, a fim de que tudo
corra bem para você e você viva muito tempo na terra”

(Efésios 6.2-3).

FRENTE
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COMBATE À VIOLÊNCIA
CONTRA A PESSOA IDOSA



DIGA NÃO

Abuso psicológico: agressões
verbais, tratamento com menos-
prezo, desprezo, humilhação,
afastamento do convívio familiar ou
restrição à liberdade de expressão;
condições humilhantes, ofensas,
negligência, insultos, ameaças e
gestos que afetem a autoimagem, a
identidade e a autoestima. É crime
passível de pena de detenção.

Fale com respeito, seja gentil,
responda educadamente,

valorize sua história de vida e
saberes, busque formas de
conviver harmoniosamente.

“Respeite o seu pai e a sua mãe,
a fim de que tudo corra bem
para você e você viva muito

tempo  na terra”
(Efésios 6.2-3)

FAÇA ASSIM

Discriminação e preconceito
devido à condição física caracte-
rística da pessoa idosa.

Ofereça ajuda, caminhe ao
lado, ouça com atenção,

reduza a pressa.

Abuso financeiro: apropriar-se
indevidamente do dinheiro e de
cartões bancários da pessoa idosa.

Utilize os recursos financeiros
para a promoção do cuidado, da

boa alimentação, do lazer do idoso.

Negligência, abandono e violên-
cia institucional: recusa ou omissão
de cuidados que acarretem sérios
prejuízos ao bem-estar físico e
psicológico da pessoa idosa.

Cumpra seus deveres de prestação
de cuidado e prioridade a uma pessoa
idosa, seja em casa ou em ambiente

institucional público ou privado,
seja atencioso e não se omita.

VERSO
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DIGA NÃO

Violência física: abusos físicos,
como espancamento com lesões ou
traumas,  beliscões, empurrões,
tapas ou agressões que não deixem
sinais físicos.

FAÇA ASSIM

Violência patrimonial: prática
ilícita que comprometa o patrimônio
do idoso.

Violência sexual: abusos sexuais
por pessoas da família ou funcio-
nários que prestam atendimento a
pessoas idosas.

Trate a pessoa idosa com
gentileza e respeito; defenda
pessoas idosas que sofrem

violência física, faça atividades
físicas para se manter com

autonomia e soberania, denuncie
abusos e violência física.

LEMBRE-SE: TODOS ESTES TIPOS
DE ABUSO E VIOLÊNCIA SÃO

CRIMES PASSÍVEIS DE PUNIÇÃO!

Jesus disse: “Ame seu próximo
como a si mesmo”.
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V – SUGESTÃO DE FRASES PARA
CARTAZES, FAIXAS E BANNER

DIGA NÃO AO ABUSO PSICOLÓGICO

Agressões verbais, tratamento com menosprezo,
desprezo, humilhação, afastamento do convívio
familiar ou restrição à liberdade de expressão;

condições humilhantes, ofensas, negligência, insultos,
ameaças e gestos que afetem a autoimagem,

a identidade e a autoestima.

É crime passível de pena de detenção

“Respeite o seu pai e a sua mãe, a fim de
que tudo corra bem para você e você viva

muito tempo na terra” (Efésios 6.2-3).

TRATE AS PESSOAS IDOSAS ASSIM
Cumprimente          Dê a preferência

Fale com respeito      Seja gentil
 Responda educadamente

Valorize sua história de vida e saberes
Busque formas de conviver harmoniosamente.
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JESUS DEU ESTE MANDAMENTO:

AME SEU PRÓXIMO COMO A SI MESMO!

DIGA NÃO À DISCRIMINAÇÃO E
AO PRECONCEITO

devido à condição física característica
da pessoa idosa

ANTES, FAÇA ASSIM

   Ofereça ajuda                   Caminhe ao lado

Ouça com atenção
Reduza a pressa

Abuso financeiro é imoral e criminoso

Jamais se aproprie indevidamente do
dinheiro e de cartões bancários da

pessoa idosa utilizando o valor para outras
finalidades que não sejam a promoção do cuidado.
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Negligência, abandono e violência institucional

 acarretam sérios prejuízos ao bem-estar físico
e psicológico da pessoa idosa.

Cumpra seus deveres de prestação de cuidado a uma

pessoa idosa, seja em casa ou em ambiente

institucional público ou privado.

SEJA ATENCIOSO E NÃO SE OMITA

VIOLÊNCIA FÍSICA:

Como espancamento com lesões ou traumas

ou

agressões que não deixem sinais físicos.

Como:

beliscões          tapas           empurrões

NÃO PRATIQUE     DIGA NÃO      DENUNCIE
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Violência patrimonial: prática ilícita que
comprometa o patrimônio do idoso

A autonomia da pessoa idosa, enquanto
sujeito de direitos, sem dúvida é uma premissa

que deve ser respeitada e promovida.

CUIDE DE SUA SAÚDE
 FAÇA EXERCÍCIOS FÍSICOS

BUSQUE AJUDA

PARTICIPE DE REDES DE APOIO     DENUNCIE

Violência sexual:

abusos sexuais por pessoas da família ou

funcionários que prestam atendimento a pessoas
idosas ou

  desconhecidos ou outros

PREVINA-SE      CUIDE DE SUA SAÚDE
DENUNCIE          BUSQUE AJUDA

FAÇA EXERCÍCIOS FÍSICOS
COMBATA A PORNOGRAFIA

PARTICIPE DE REDES DE APOIO
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